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      ومامايي زنان وزايمان بيماريهاي  عنوان درس: 6تعداد واحد:

 كارآموزی:واحدنوع  2زمان برگزاری دوره )بر اساس ماه(: مدت

 - :دروس پیش نیاز

 دکتر مريم هاشم نژاد نام مسئول درس:

 دكتر ، دكتر سمیرا عبداللهي ، مینا عطایيخانم دكتر ، بیتا باده نوشدكتر ، دكتر مریم هاشم نژاد نام مدرس/مدرسین:

 ،دكتر قره داغي دكتر مونا اسمي، دكتر زهرا خونساریان، دكتر شیما محمدیان ،محبوبه سادات میری

 :دستیاران مدرسیننام 

 بیمارستان كمالي مکان برگزاری دوره: 94تعداد دانشجویان:

 شرح دوره: 
 

  :یی با اصول اولیه و نکات مراقبتی از خانم های هدف از تدریس بیماریهای زنان وزایمان آشناهدف كلي

باردار،بیماریهای مرتبط با بارداری ،عوارض ناخواسته مرتبط با بارداری؛عوارض پست پارتوم ؛آشنایی با 

  معاینات ونکات بهداشتی و اصول اولیه برخورد با زنان غیر باردار وبیماریهای زنان غیر باردار می باشد

ن دوره دانشجو بتواند اورژانس های مامایی و زنان را به طور کامل اداره کنند.شیوه انتظار میرود در پایا

تدریس به صورت کلاس های حضوری و انلاین به صورت اسلاید و استفاده از فیلم ها و عکس های 

اموزشی می باشد. برای سنجش دانشجویان آزمون به صورت کتبی برگزار میشود. هر دانشجو باید یک 

 باردار مادر به توجه باارائه دهد.  و مقالات مرتبط در طول دوره از مباحث موجود در کتاب کنفرانس

ای  ویژه اهمیت از وزایمان بیماریهای زنان ،آموزش همزمان وجنین مادر سلامتی واهمیت پرخطر

 وتشخیص برخورد در وارزشمند نکات کلیدی تا است شده تلاش دوره دراین است،لذا برخوردار

 شود. بحث وزایمان زنان بیماریهای یتومدیر
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 : اهداف جزئي -

. مراقبت پیش از بارداری و پیش از زایمان) دانشجویان باید قادر باشند اقدامات صحیح  -

برای بهبود وضعیت سلامت پیش از بارداری را به طور كامل بشناسند و به بیمار توضیح 

 دهند.

د  ارزیابي و مدیریت خونریزی سه ماهه . حاملگي خارج رحمي و سقط)دانشجو باید بتوان2 -

اول را ترسیم كند. تشخیص افتراقي ها و عوامل خطر و اورژانس هها را به خوبي درک كند 

 و مدیریت كند.

.مراقبت پس از زایمان) شیردهي و اضطراب و افسردگي( دانشجو باید بتواند لیست 3 -

 زایمان را نام ببرد. تغییرات اناتومیک و فیزیولوژیک نرمال در طي دوره پس از

را ذكر كرده و یک  PPH.خونریزی پس از زایمان) دانشجو باید بتواند عوامل خطر 9 -

 رویکرد اساسي برای ارزیابي و مدیریت فوری ترسیم كند.

روش های تشخیصي و درماني نئوپلازی های داخل اپي تلیومي ولو را توضیح دهد.نواع .5 -

ند.علائم، روش های تشخیصي و درماني انواع سرطان سرطان ولو و اتیولوژی آن را بیان ك

 ولو را توضیح دهد.

بیماری های تخمدان را نام ببرد.اقدامات درماني برای كیست های تخمددان در سدنین    .6 -

 مختلف را توضیح دهد.

.تشخیص و اقدامات  لازم جهت زایمان زودرس و پارگي زودرس كیسه آب ، ماكروزومي 7 -

   IUGRو 

 یمان طبیعي و اقدامات لازم ، شناخت زایمان غیر طبیعي و اقدامات لازم. مراحل زا8 -
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 و پست ترم  .اقدامات لازم در حاملگي چند قلویي4 -

.نحوه برخورد با فشار خون بالا در جاملگي ، تشخیص به موقع پره اكلامپسي ، اقدامات 01 -

 لازم و نحوه برخورد با اكلاپسي

وكرینولوژی در بدارداری از جملده دیابدت بدارداری و     . نحوه برخورد با بیماری های اند00 -

اقدامات لازم جهت بررسي سلامت جنین در طول بدارداری و نحدوه خدتم و زمدان خدتم      

 بارداری

 .تشخیص خونریزی غیر طبیعي و امنوره و علت های ان و درمان آن02 -

 

به صورت حضوری در كلاس درس به همراه اسلاید، به صورت مجازی، كلاس های  شیوه های تدریس: -

 مورنینگ، در بخش ها بر بالین بیمار

 

 

 وسایل كمک آموزشي: -

 سالن كنفرانس و كلاس درس -

 و بخش های بستری، اتاق عمل و بخش لیبر درمانگاه -

- SKILL LAB 

 كتور،اورهد،...(وسایل و تسهیلات كمک آموزشي)كامپیوتر،اینترنت،ویدئو پروژ -
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شركت در بحث ، حضور فعال در كلاس و مورنینگ های برگزار شده   وظایف و تکالیف دانشجو:

حضور در بخش و درمانگاه گرفتن شرح حال و معاینه مریض به صورت و  گروهي ، ارائه كنفرانس

 عملي

 

ای مورنینگ و سایر كلاس حضور به موقع در كلاس ه مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو: -

 ها، حضور فعال و به موقع در درمانگاه

یبت بیش از حذف حضور و غیاب و رعایت مقررات دو نمره در نمره ارزشیابي دانشجو دارد و در صورت غ -

 دوره صورت میگیرد.

 

 

 و درصد نمره: )از نمره كل( دانشجونحوه ارزشیابي  -

 نظم وانضباط شرکت در بحث گروهی و ارائه کنفرانسحضور فعال در کلاس و  :ارزشیابی تکوینی ،

 (%05) واخلاق حرفه ای وارزیابی پرونده )شرح حال نویسی (

 (%05) امتحان کتبی :ارزشیابی پایانی 

 

 تاریخ امتحان: -

  :در پایان یک ماهمیان ترم  

 :در پایان دوماه پایان ترم 

 

 منابع درس: -

- 1.BECKMAN AND LING’S OBSTERICS AND GYNOCOLOGY.8TH 
EDITION.2019 

 

 طبق برنامه وگروه بندی در راندها ودرمانگاهها حاضر مي شوند. :جدول زمان بندی برنامه درسي
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 05-02331 02331-31/01 31/01-4 4-8 روز

 شنبه

كنفرانس  مورنینگ

 اینترني

 

 راند بخش پریناتولوژی

 راند بخش ژنیکولوژی

 راند بخش لیبر 

درمانگاه ژنیکولوژی 

و  پریناتولوژی و

 اورژانس

Skill lab 

كلاس درس 

 تئوری

 یکشنبه
مورنینگ/كنفرانس 

 رزیدنتي

 راند بخش پریناتولوژی

 راند بخش ژنیکولوژی

 راند بخش لیبر 

درمانگاه ژنیکولوژی 

و  و پریناتولوژی

 اورژانس

Skill lab 

كلاس درس 

 تئوری

 دوشنبه 
مورنینگ/كنفرانس 

 اتندی

 راند بخش پریناتولوژی

 اند بخش ژنیکولوژیر

 راند بخش لیبر 

درمانگاه ژنیکولوژی 

و  و پریناتولوژی

 اورژانس

Skill lab 

كلاس درس 

 تئوری

 سه شنبه
،بوک  مورنینگ

 ریویو

 راند بخش پریناتولوژی

 راند بخش ژنیکولوژی

 راند بخش لیبر 

درمانگاه ژنیکولوژی 

و  و پریناتولوژی

 اورژانس

Skill lab 

كلاس درس 

 تئوری

 رشنبهچها
،كنفرانس مورنینگ

 استاجری

 راند بخش پریناتولوژی

 راند بخش ژنیکولوژی

 راند بخش لیبر 

درمانگاه ژنیکولوژی 

و  و پریناتولوژی

 اورژانس

Skill lab 

 

 

 

 ساعت عنوان برنامه روز
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 کمالی کرجدر بیمارستان  زنان برنامه درمانگاه اساتید گروه

                 

روز 

 هفته 

 

 روتیشن    

 پنجشنبه چهارشنبه سه شنبه دوشنبه یکشنبه شنبه

 دكتر خونساریان 

 

 نژاددكتر هاشم 

 دكترقره داغي

 دكتر محمدیان دكترباده نوش

 میریدكتر 

 

 عبدالهيدكتر

 عطایيدكتر

 روتیشن 

 اسميدكتر 

 دكتر عبداللهي

 


